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ПРОФЕСІЙНИЙ ДОГЛЯД КРІО-СЛІМ (CRYO-SLIM)
Процедура, заснована на медичному підході.
Ефективність процедури КРІО-СЛІМ ґрунтується на використанні температурного «шоку»: чергува-
ння гарячого та холодного впливу.
Розширення судин під час нагрівання сприяє зменшенню жирових запасів за рахунок прискоре-
ння всмоктування ліполітичних активних інгредієнтів і стимуляції ліполізу.
Звуження судин під дією холоду стимулює виведення жирних кислот, вивільнених за допомогою
ліполітичних активних інгредієнтів.
Процедура призводить до зменшення проявів целюліту (навіть стійкого до дієт і фізичних вправ),
інтенсивного відтоку надлишку рідини та покращення мікроциркуляції, що допомагає полегшити
дискомфорт від важкості в ногах.
Целюліт, який також називають гіноїдною ліподистрофією, характеризується змінами сполучно-
тканинних волокон, які втрачають свою еластичність через скупчення колагенових волокон нав-
коло гіпертрофованих адипоцитів. Результатом цього стає формування «апельсинової кірки» –
горбиків і западин на шкірі.
Шкіра стає болючою під час пальпації, оскільки мережа нервових волокон здавлюється надлиш-
ком жирової тканини.
Жирові часточки здавлюють кровоносні та лімфатичні судини, порушуючи евакуацію та виведе-
ння токсинів. Уповільнення крово- та лімфообігу спричиняє набухання тканин і набряк нижніх кін-
цівок.
Накопичені токсини переповнюють тканини та викликають запальні явища, які стимулюють нако-
пичення жиру.
Для ефективного лікування целюліту необхідно:
• зменшити фіброз, тобто відокремити адипоцити один від одного, забезпечити доступ до них

ліполітичних активних інгредієнтів;
• стимулювати циркуляцію лімфи та венозної крові в жировій тканині, щоб усунути набряк і полег-

шити транспортування та виведення жирних кислот і токсинів.
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CRYO-ACTIVE ENERGIZING LEG GEL
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ДОМАШНІЙ ДОГЛЯД ПРОФ. ДОГЛЯД ДОМАШНІЙ ДОГЛЯД ПРОФ. ДОГЛЯД

ТЕРМОАКТИВНА СИРОВАТКА ДЛЯ СХУДНЕННЯ
ЕФЕКТ
• Завдяки судинорозширювальній дії сироватка активізує елімінацію жиру через кровоносне русло,

сприяє зменшенню жирових відкладень і проявів целюліту.
• Під час нанесення ТЕРМОАКТИВНОЇ СИРОВАТКИ на ділянки з целюлітом відчувається тепло та

виникає почервоніння, що залежить від індивідуальної чутливості до препарату.

ЗАСТОСУВАННЯ
• Наносьте сироватку на стегна, сідниці та живіт за допомогою м’яких масажних рухів.

Не використовувати під час вагітності та годування груддю. Дивіться протокол процедури.
У домашньому догляді: наносьте на проблемні зони.

СКЛАД
• ЛІПОКЕА: біокомплекс на основі володушки

китайської, кофеїну та коензиму А. Посилює
розщеплення жирів, чинить антицелюлітну та
зміцнювальну для шкіри дію.

• ЗЕЛЕНИЙ ЧАЙ: сприяє зменшенню жирових
відкладень, чинить дренажний ефект.

• ПЛЮЩ: має антицелюлітну та дренажну дію,
підвищує тонус шкіри.

• МЕТИЛНІКОТИНАТ: розширює кровоносні
судини, спричиняє почервоніння шкіри.

ФОРМА ВИПУСКУ
• Домашній догляд: флакон 200 мл Е276 • Професійний догляд: флакон 500 мл Е262

ПРОТИНАБРЯКОВИЙ КРІО-ГЕЛЬ ДЛЯ НІГ
ЕФЕКТ
• Засіб для боротьби з вираженим целюлітом, синдромом «важких ніг» і набряками.

ЗАСТОСУВАННЯ
• Нанесіть гель на стопи, гомілки та стегна, виконайте дренажний масаж. Див. протокол процедури.

Домашній догляд: наносьте вранці та/або ввечері на всю поверхню ніг висхідними рухами.

СКЛАД
• РЕМОДУЛІН: рослинний біокомплекс із пелюсток

померанцю з ліполітичною та дренажною дією.
• СКУЛЬПТОЗАН: біокомплекс із ліполітичними та

дренажними властивостями. Обмежує
розростання жирової тканини.

• ГУАРАНА: завдяки вмісту кофеїну, теофіліну та
ксантину має ліполітичну дію.

• ЛОТОС: завдяки високій концентрації
флавоноїдів чинить антиоксидантну та
заспокійливу дію.

• ОЛІЯ МАКАДАМІЇ: регулює роботу лімфатичних і
кровоносних судин.

• МЕНТОЛ: має протинабрякову та протизапальну
дію.

• КАМФОРА: чинить аналгезуючий і
протизапальний ефект.

ФОРМА ВИПУСКУ
• Домашній догляд: туба 200 мл Е275 • Професійний догляд: туба 200 мл Е263
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CRYOTHERAPY EFFECT SOLUTION

LEG RESFRESHING RELIEF
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ПРОФ. ДОГЛЯД ПРОФ. ДОГЛЯД

ДРЕНАЖНИЙ КРІО-КОНЦЕНТРАТ
ЕФЕКТ
• Чинить дренажну та венотонізуючу дію, перешкоджає затримці рідини, швидко усуває застійні явища.
• Завдяки вмісту ментолу створює миттєве відчуття свіжості.

ЗАСТОСУВАННЯ
• Розчиніть концентрат у холодній воді. Отриманою сумішшю просочіть БАНДАЖНІ БИНТИ Е265.

Дивіться протокол процедури.

СКЛАД
• РЕДУЛІТ: біокомплекс із дренажною та

ліполітичною дією.
• МЕНТОЛ: чинить протинабрякову та

протизапальну дію.
• КАМФОРА: має заспокійливий і протизапальний

ефект.

• ЧОРНА СМОРОДИНА: містить омега-3 та омега-6
ПНЖК, захищає стінки кровоносних судин.

• ПІВНІЧНА ОЖИНА: містить незамінні жирні
кислоти, антиоксидант.

ФОРМА ВИПУСКУ
• Домашній догляд: немає • Професійний догляд: флакон 500 мл Е264

КРІО-СИРОВАТКА «ЛЕГКІ НОГИ»
ЕФЕКТ
• Зміцнює стінки капілярів, покращує мікроциркуляцію, усуває застійні явища.
• Зменшує товщину підшкірно-жирової клітковини, виводить токсини з тканин, покращує клітинний

метаболізм.

ЗАСТОСУВАННЯ
• Виконайте легкий масаж ніг КРІО-СИРОВАТКОЮ від щиколоток до верхньої третини стегна.
• Наполегливіше масажуйте циркулярними рухами зони з ознаками застійних явищ.

СКЛАД
• ФІТОТОНІН: біокомплекс із венотонізуючою

дією. Відновлює міцність і еластичність стінок
капілярів.

• РОДОФІЛЬТРАТ ПАЛЬМАРІЇ: активує
мікроциркуляцію, полегшує виведення жирів.

• ЕСКУЛОЗИД: підвищує міцність капілярів.
• МЕНТОЛ: чинить протинабрякову та

протизапальну дію.
• ЕФІРНА ОЛІЯ ПІВДЕННОАФРИКАНСЬКОГО

АПЕЛЬСИНА: заспокоює та пом’якшує шкіру.
• ЕФІРНА ОЛІЯ М’ЯТИ ПЕРЦЕВОЇ: освіжає, усуває

втому, тонізує.

• ЕФІРНА ОЛІЯ ІТАЛІЙСЬКОГО ЛИМОНА: збагачує
шкіру калієм, чинить очищувальну та
антисептичну дію. Стимулює фібробласти,
зміцнює в’ялу шкіру.

• ГІНКГО БІЛОБА: багатий на флавоноїди з
антиоксидантними властивостями. Має
тонізуючий, дренажний і заспокійливий ефект.

• ГАМАМЕЛІС: заспокоює, усуває подразнення
шкіри. Чудовий венотонік і венопротектор.

• ЧЕРВОНИЙ ВИНОГРАД: багатий на флавоноїди
та антоціани. Чинить антиоксидантну та
протинабрякову дію.

ФОРМА ВИПУСКУ
• Домашній догляд: немає • Професійний догляд: туба 200 мл Е266
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ПРОТОКОЛ ВИКОНАННЯ ПРОЦЕДУРИ КРІО-СЛІМ

Підготуйте масажний стіл, застеліть його пластиковим простирадлом.

ПІДГОТОВКА БАНДАЖНИХ БИНТІВ

Помістіть у ємність із холодною водою два БАНДАЖНІ БИНТИ
Е265. Додайте туди 30 мл КРІО-КОНЦЕНТРАТУ Е264. Дайте бан-
дажним бинтам просочитися.

ТЕРМОАКТИВНА СИРОВАТКА

Клієнт лежить на боці.
Нанесіть ТЕРМОАКТИВНУ СИРОВАТКУ ДЛЯ СХУДНЕННЯ Е264 на
стегна та сідниці.
Попросіть клієнта лягти на спину. Нанесіть препарат на живіт і
передню частину стегон.
Оберніть клієнта пластиковим простирадлом і залиште для
впливу на 3 хв. Після цього розгорніть пластикове простира-
дло.

ЗАДНЯ ПОВЕРХНЯ ТІЛА

Використовуючи масажер ЛІПО-СКУЛЬПТОР Е268 або РОЛЕР
КРІО-АКТИВ Е339, виконайте масаж задньої поверхні тіла м’я-
кими висхідними рухами.

МАСАЖ

Нанесіть ПРОТИНАБРЯКОВИЙ КРІО-ГЕЛЬ ДЛЯ НІГ Е263 на гомі-
лки, стегна та сідниці й виконайте дренажний ліполітичний
масаж.

ПЕРЕДНЯ ПОВЕРХНЯ ТІЛА

Використовуючи масажер ЛІПО-СКУЛЬПТОР Е268 або ролер
КРІО-АКТИВ Е339, виконайте масаж передньої поверхні тіла м’я-
кими висхідними рухами.

МАСАЖ

Нанесіть ПРОТИНАБРЯКОВИЙ КРІО-ГЕЛЬ ДЛЯ НІГ Е263 на гомі-
лки, стегна та сідниці й виконайте дренажний ліполітичний
масаж.

БАНДАЖНІ БИНТИ

Оберніть кожну ногу БАНДАЖНИМИ БИНТАМИ Е265, просоче-
ними ДРЕНАЖНИМ КРІО-КОНЦЕНТРАТОМ Е264, починаючи від
кінчиків пальців до верхньої третини стегна. На рівні коліна
послабте натяг бинтів. Залиште для впливу на 20 хвилин. Потім
зніміть бинти, залишки препаратів видаліть рушником.

ЗАВЕРШАЛЬНИЙ КРЕМ
Нанесіть КРІО-СИРОВАТКУ «ЛЕГКІ НОГИ» Е266 на ноги та сід-
ниці за допомогою м’яких висхідних рухів.

КУРС:
4 ПРОЦЕДУРИ

ТРИВАЛІСТЬ
ДОГЛЯДУ: 60 ХВИЛИН

ПЕРІОДИЧНІСТЬ:
1–2 РАЗИ НА ТИЖДЕНЬ
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